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INFORMACION PARA EL PACIENTE Y SUS CUIDADORES

Preparacion para la elastografia hepatica:

La elastografia permite medir la dureza y cuantificar la fibrosis hepatica de manera sencilla y totalmente indolora
mediante ultrasonidos, el resultado se obtiene de forma inmediata y se puede repetir periddicamente de forma segura.

Funciona de manera similar a un aparato de ecografia. Las mediciones se realizan en el lado derecho del higado; se
apoya la sonda sobre la piel entre las costillas y se realizan 10 mediciones validas en el mismo punto sin que esto
produzca molestias.

NO debe comer ni beber nada, incluyendo agua 8 horas previas al procedimiento.

Puede cepillarse los dientes como de rutina.

El dia de la elastografia debe presentar la orden médica y la autorizacidn vigente y dirigida a CENDITER S.A.S, copia del
documento de identidad y el dinero en efectivo para realizar el COPAGO si le aplica.

Si toma medicamentos para la tensién arterial, tiroides puede tomarlos con una pequefia cantidad de agua.

Deje los objetos valiosos en su casa (reloj, joyeria, bolso, etc.) y limite el uso de maquillaje o peinados y lentes de
contacto.

Debe vestir ropa comoda y confortable, zapato plano y antideslizante de manera que se eviten caidas.
Debe firmar el consentimiento informado autorizando realizar el procedimiento.

El estudio dura entre 10 y 20 minutos aproximadamente.

Se le indicard que se acueste en la camilla de medio lado.

Puede comer treinta minutos después del procedimiento, la dieta habitual.

El informe del procedimiento se le entregard a usted o a su acompanante después de la atencidn.

Esperamos que la atencion que se le prestard en esta IPS sea de su agrado y la preparacion la realice de acuerdo con
estas instrucciones de manera que la ejecucidn de su examen sea un éxito.

Mas informacidn en el nimero 6082596453 o al correo electrénico cenditer@cenditer.com.
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